ORGANISATION DE L'EPS AU LYCEE JEAN MOULIN

ANNEE SCOLAIRE 2022/2023



FINALITES ET ENJEUX DE EPS AU LYCEE

= En préambule :

« Luttant contre les sjcéréotYpes sociaux ou sexueés et résolument inscrite dans une école
|r1|c[u_5|\ég, I’EPS offre a tous l'occasion d’une pratique physique qui fait toute sa place au
plaisir d’agir. »

= Finalité de I'EPS au lycée :

« Former, par la pratique physique, sportive, artistique, un citoyen épanoui, cultive,
capable de faire des choix éclairés pour s’'engager de fagon réguliere et autonome dans un
mode de vie actif et solidaire. »

= 5 enjeux de formations
» Développer sa motricité
» Savoir se préparer et s’entrainer
» Exercer ses responsabilités individuelles au sein d’un collectif
» Construire durablement sa santé
» Accéder au patrimoine culturel, développer son esprit critique



CCF D’EPS DES ELEVES DE TERMINALES :
DATES ET ORGANISATION DES EVALUATIONS

= 1°"trimestre : Mardi 22 et Jeudi 24 novembre 2022 (9+1 séances)

= 2°trimestre : Mardi 28 février et Jeudi 2 mars 2023 (9+1 séances)

= 3¢ trimestre : Jeudi 11 mai et Mardi 16 mai 2023 (7/8 +1 séances)

= Rattrapage : Mardi 23 et Jeudi 25 mai 2023

= Les éleves recoivent une convocation officielle quelques jours avant chaque évaluation.

= Siun éleve est absent, il devra fournir un justificatif (certificat médical) a son professeur d’EPS
et a la vie scolaire puis recevra une nouvelle convocation.

= Les référentiels de chaque activité évaluée ont été validés par une commission académique.
lls sont connus des éleves et disponibles (format papier ou numérique)

" Les éleves sont évalués par deux professeurs jurys, le professeur habituel et un professeur
d’EPS co-évaluateur. Des ajustements peuvent étre apportés par rapport a l'organisation
prévue initialement.



PRINCIPES DE 'EVALUATION

= Dans chaque activité 3 attendus de fin de lycée (AFL) sont évalués :
» AFL 1 : Compétences motrices
» AFL 2 : Compétences méthodologiques liées a I'échauffement et a I'entrainement

» AFL 3: Compétences liées aux roles sociaux

= Chaque éleve choisit de répartir les 8 points des AFL 2 et 3 :
» Exemple 1 : AFL 2 sur 2 points et AFL 3 sur 6 points
» Exemple 2 : AFL 2 sur 4 points et AFL 3 sur 4 points
» Exemple 3 : AFL 2 sur 6 points et AFL 3 sur 2 points

= 'AFL 1 est évalué sur 12 points



1 2 3 4 5 6 7
3 x500m Danse/Acro 3 x500m Danse 3 x500 m Danse 3 x500 m
Groupes sport
Horaires de 15 h 00 15 h 00 12 h 45 12 h 45 12 h 45 15 h 00 15 h 00
convocation Mardi 22 Mardi 22 Jeudi 24 Jeudi 24 Jeudi 24 Jeudi 24 Jeudi 24
des éleves
Lieu de Plateau EPS | Salle de gym Gymnase | Salle de gym | Terrain Piriou| Gymnase | Terrain Piriou
pratique Hervé Mao | Hervé Mao | Hervé Mao Herve Mao
Professeurs | Mr Marcet | Me Tertrais = Mr Marcet | Me Tertrais | Me Miossec | Me Tertrais | Me Miossec
responsables
Co-
évaluateurs Mr Godec Me Miossec Mr Godec Me Maillard = Mme Raufea | Me Maillard | Mme Raufea

15R TRIMESTRE : MARDI 22 ET JEUDI 24 NOVEMBRE 2022




1 2 3 4 5 6 7
Groupes | Musculation | Badminton | Musculation | Badminton | Badminton | Badminton | Acrosport
Horaires de 15 h 00 15 h 00 12 h 45 12 h 45 12 h 45 15h 00 15 h 00
convocation Mardi 28 Mardi 28 Jeudi 2 Jeudi 2 Jeudi 2 Jeudi 2 Jeudi 2
des éleves
Lieu de Salle de gym Gymnase Salle de gym Gymnase Gymnase Gymnase Salle de gym
pratique Mao Hervé Mao Mao Hervé Mao | Hervé Mao | Hervé Mao Mao
Professeurs | Mr Marcet = Me Tertrais | Mr Marcet | Me Tertrais | Me Miossec | Me Tertrais | Me Miossec
responsables
Co-
évaluateurs Mr Godec | Me Miossec | Mr Godec | Me Maillard | Mme Raufea | Me Maillard | Mme Raufea

2E TRIMESTRE : MARDI 28 FEVRIER ET JEUDI 2 MARS 2023




1 2 3 4 5 6 7
Groupes Volley-ball | 3x1min30 | Volley-ball | 3x1min30 | Acrosport & 3x1min30 | Badminton
Horaires de 15h 00 15h 00 12 h 45 12 h 45 12 h 45 15h 00 15h 00
convocation Mardi 16 Mardi 16 Jeudi 11 Jeudi 11 Jeudi 11 Jeudi 11 Jeudi 11
des éleves
Lieu de Gymnase Plateau Gymnase Plateau Salle de gym Plateau Gymnase
pratique Hervé Mao gymnase Hervé Mao gymnase Mao gymnase Hervé Mao
Professeurs | Mr Marcet | Me Tertrais | Mr Marcet | Me Tertrais | Me Miossec | Me Tertrais | Me Miossec
responsables
CO-
evaluateurs Mr Godec Me Miossec | Mr Godec | Me Maillard | Mme Raufea | Me Maillard | Mme Raufea

3E TRIMESTRE : JEUDI 11 MAI ET MARDI 16 MAI 2023




ORGANISATION DE LEPS EN CLASSE DE PREMIERE

= Quatre activités physiques sportives et artistiques de 6 a 7 séances sont programmeées :
» Parcours CrossFit / musculation
> Athlétisme : vitesse / vitesse-relais
» Badminton
» Acrosport

= Des attendus de fin de cycle sont évalués dans chaque activité :
» Attendu de fin de lycée (AFL) 1 : compétences motrices
» AFL 2 : compétences liées a I'échauffement

> AFL 3 : compétences liées aux roles sociaux (ex/arbitrage, partenaire d’entrainement,
spectateur,...)

= Les points attribués a chague AFL se répartissent :
» AFL 1 sur 12 points
» AFL 2 sur 4 points
» AFL 3 sur 4 points



ORGANISATION DE L'EPS EN CLASSE DE SECONDE

= Quatre activités physiques sportives et artistiques de 6 a 7 séances sont programmeées :
> Activité artistique
» Tennis de table
» Volley-ball
» Course en durée

= Des attendus de fin de lycée sont évalués dans chaque activité :
» Attendu de fin de lycée (AFL) 1 : compétences motrices
» AFL 2 : compétences liées a I'échauffement

> AFL 3 : compétences liées aux roles sociaux (ex/arbitrage, partenaire d’entrainement,
spectateur,...)

= Les points attribués a chague AFL se répartissent :
» AFL 1 sur 14 points
» AFL 2 et 3 sur 6 points



