Allergénes
Allergeniou

Selon le réglement INCO - UE © 116972011

Menu du :16/03/ 26

14 allergénes a déclaration obligatoire

P]"DdUEtS et plats Lait Euf Gluten ?ﬂﬁﬂ{fjﬁé F{é’éﬁg Poisson | Crustacés [Mollusques|Mourtarde, Sésame Céleri Lupin Soja Sulfite
dumenudujour |,= ST QW e | == ﬁi . ‘ B i | i ‘3\ A
- R U (€8 » |- kst R
_
‘Macédoine S X ) X X
Betteraves a l'échalote X X
Asperges blanche mousseline X X
Céréales gourmandes bio =l X
Choux fleurs persillés bio X i )
Sauce moutarde a l'ancienne X X X X
Fromage blanc vanille / fruits X
rouges bio
Diner]

Carottes rapées i 7 7 X X
morbier X I
Panna cotta aux fruits rouges EneX |

L'affichage dans le tableau ne concerne que les allergénes présents et/ou introduits volontairement dans les plats. La présence fortuite d'allergéne (les traces et les contaminations croisées) n'est pas prise en

compte.

Il est possible d'étre allergique a d'autres aliments non présents dans la liste des 14 allergénes a déclaration obligatoire.




Allergénes
Allergeniou

Sefon le réglement INCO - UE - 116972011 Menu du : 17/ 03/ 26
14 allergénes a déclaration obligatoire
P]"OdU_itS et pl_ats Lait Euf Gluten gggmfﬁ:; Fgg&ff Poisson | Crustacés |Mallusques|Mourtarde| Sésame Céleri Lupin Soja Sulfite
du menu du jour I o | Iylts1le, = 0é = i | g i:&\ i
i ¥ | VY | ¥ $ | === o D[N
Céleri rémoulade au thon X X X X X
‘Salade verte a la Fourme d'Ambert X : X X
et a la poire
Mélange croquant i X X X
Carottes au beurre d'ail X
Sauce au bleu X i X i
Cantal ACP X
Brie de Meaux AOP X
Créme dessert chocolat bio . X
Riz au lait fermier X } :
Dine
Salade asiatique i X 3 5 % X X | X
' Roti de porc laqué ' X X
Grains de Blé X [ '
Yaourt vanille & nature sucré bio X E N i
L'affichage dans le tableau ne concerne que les allergénes présents et/ou introduits volontairement dans les plats. La présence fortuite d'allergéne (les traces et les contaminations croisées) n'est pas prise en

compte.
Il est possible d'étre allergique a d'autres aliments non présents dans la liste des 14 allergénes & déclaration obligatoire,




Allergénes
Allergeniou

Selon le réglement INCO - UE - 116972011

Menu du :18/03/ 26

14 allergénes a déclaration obligatoire
PrOdUitS et plats Lait Euf Gluten gg‘gmﬂﬁé Fc":éffeﬁ Poisson | Crustacés [Mollusques |Mourtarde} Sésame Céleri Lupin Soja Sulfite
dumenudaior |12 o] @ |95 [vae]o | ls |00 @ | | 0 |0 A7) 4
- St B A @ & [ 4 - ‘ ¥ el N e @.
Avocat aux crevettes ‘ E: E | X X X
Kebab Sauce blanche maison X F X : 7 X
Yaourt brassé fraise / myrtille bio X '1 o
lle flottante maison <R X X )
Diner
‘"F"woﬁtagé _If)ubarry X ' -
Filet de poisson blanc pané X X X
'Purée de pommes de terre X X
Chévre biichette bio X B 7 I B B e )
‘Crumble poire et chocolat X X X L _ ; |
L'affichage dans le tableau ne concerne que les allergénes présents et/ou intraduits volontairement dans les plats. La présence fortuite d'allergene {les traces et les contaminations croisées) n'est pas prise en

compte.

Il est possible d'étre allergique & d'autres aliments non présents dans la liste des 14 allergénes a déclaration obligatoire.




Allergénes
Allergeniou

Selon le réglement INCO - UE : 116972011 Menu du : 19 / 03 f 26
14 allergénes a déclaration obligatoire
PTDdUitS et plats Lait Euf Gluten ?ﬁgﬂﬁﬁi F{é’éﬁf Poisson | Crustacés |Mollusques|Mourtarde| Sésame | Céleri Lupin Soja Sulfite
du menu du jour 5. @ | ue 1080, | =g ‘ b & | i | 4 ‘}\ &
ot (VY » = [ NV

|

Salade de soja _ I | X | X
salade vendéenne 7 X B i X - X
salade celtique X X X X
Filet de poisson frais X &
Omelette aux fines herbes X X

Brocolis persillés bio X 4

Sauce beurre blanc maison X X X X
Tomme des monts d'arrée bio (pont X

de buis) ot

Livarot AOP ] X

Carré amande fruits rouges X X X X i B
Tarte normande pommﬁe:'s cassis X X X

Chou au chocolat X X X ‘ {

Diner|

Quiche gorgo_nzola et poire X X X J ¥ - [

Boeuf épicé X X X ’ X X
Duo de haricots persillade X ) i
;ﬁbmage blanc battu bio B | | |

L'affichage dans le tableau ne concerne que les allergénes présents et/ou introduits volontairement dans les plats. La présence fortuite d'allergéne {les traces et les contaminations croisées) n'est pas prise en

compte.
Il est possible d'étre allergique & d'autres aliments non présents dans la liste des 14 allergénes & déclaration obligatoire.




Allergénes
Allergeniou

Selon le réglement INCO - UE © 116972011 Menu du : 20 / 03 / 5%

14 allergénes a déclaration obligatoire

PTOdUitS et plats Lait (Euf Gluten ?ﬁgmfé:_: F{;’é‘é‘f Poisson | Crustaces |Mollusques [Mourtarde] Sésame |  Céleri Lupin Soja Sulfite

d udu jour e : . - & .
phi : w :f %@93 .' : : i ‘ ‘ ! m N ‘-E-‘f/ " ¥ &

-

Fouace aux olives et lardons = X
Tartine montagnarde X
Feuilleté au chévre au miel X
X
X

XX x| x

 Lasagnes végétariennes

Yaourt aromatisé fraise / citron
bio

L'affichage dans le tableau ne concerne que les allergenes présents et/ou introduits volontairement dans les plats. La présence fortuite d'allergéne (les traces et les contaminations croisées) n'est pas prise en
compte.
Il est possible d'étre allergique a d'autres aliments non présents dans la liste des 14 allergénes & déclaration obligatoire.




